
 

 
                      

月/日 曜 内    容 時  間 場  所 

10/17 火 健康講座パートⅡ「脳トレ」（1 回目） １０:００～１２:００ 研修室１ 

10/19 木 交流セミナー 「筆文字講座」 １０:００～１２:００ 研修室１ 

10/22 日 小郡校区自治公民館 校区別研修 １３:００～１９:００ 春日市 

11/5 日 小郡校区ペタンク大会 ８:００～１２:００ 小郡中体育館 

11/21 火 健康講座パートⅡ「脳トレ」（２回目） １０:００～１２:００ 研修室１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年１０月号 

【小郡校区公民館】  No.１４７ １０/１５発行 
TEL 72-2846 FAX 73-1187 

   担当  木部 昭生   

日程：第１回 １０月１７日（火）医療面から見た脳の健康 

   第２回 １１月２１日（火）脳の健康の為のトレーニング① 

   第３回 １２月１９日（火）脳の健康の為のトレーニング② 

時間：１０：００～１２：００  場所：小郡交流センター研修室１ 

対象：２０人程度 

※医療面から見た脳の健康に関する講義の後、シナプソロジー等を 

 取り入れた脳健康の為のトレーニングを行います。  

 

実施日：９月２１日（木） 

内容：「ベジフルスタジアム」では、

館内設備や残留農薬検査強化につ

いて、また「博多港」では、船上

から港の役割について学びまし

た。職員やボランティアの方に案

内と説明いただき、貴重な学びを

体験しました 

 

 

 

 

 

 

 

実施日：９月２５日（月） 

内容：３回シリーズの２回目。館外撮 

 影会で「宮地嶽神社」「宗像大社」に

行きました。宮地嶽神社では、三つ 

 の日本一とされる「大注連縄」「大鈴」 

 「大太鼓」やCMで有名な「光の道」 

等撮影ポイントが満載でした。 

9 月 16日に小郡市体育館で開催された「小郡市ソフトダーツ大会」 

に於いて小郡ダーツ倶楽部が、優勝されました。小郡ダーツ倶楽部は 

第４を除く毎週月曜日に小郡交流センターで練習されており、その 

成果が２２チーム中１位という快挙につながりました。 

おめでとうございます。 

10月 1日付の西日本新聞に小郡交流センターで 

活動中の「小郡ひょっとこ交流会」の紹介記事が 

掲載されました。 

記事は「町の活動人」というコラムで地域を盛り 

上げている活動を紹介しています。 

今後も要望があれば、紹介してくれるそうです。 

スポーツを通して校区の皆様の絆を深め、体力増進を図りま

しょう！ 
日程：１１月５日（日）    時間：８：００～１２：００   

場所：小郡中学校 体育館 

対象：小郡校区の皆様（小学生以上の男女） 

参加料：無料  

※１チーム３～５人とし、各公民館合計３０チーム程度 

 


