
 
 

 

 

 

 

                                                                                                                                               

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

  

月／日 曜 内  容 時 間 場 所 

6/21 木 交流セミナー「食中毒と熱中症予防」 １０時～11時３０分 研修室１ 

7/19 木 交流セミナー「金融が分かると面白い」 １０時～11時３０分 研修室１ 

7/21 土 子ども書道教室「七夕揮毫会」 １３時３０分～１５時３０分 ホール 

7/23 月 健康福祉部会「健康講座」体力測定 １０時～１１時３０分 ホール 

7/25 水 子ども講座「九州歴史資料館見学」 １３時～１６時 九州歴史 

 

「古代衣装を着てみよう」「鬼瓦・土器パズルに挑戦」「瓦マグネット作り」他 

日 時：7月 25 日（木） １３：００交流センター集合（市バス使用） 16：３0

解散予定 

定 員：2０人（小学生対象）先着順    材料費：無料体験と有料体験があります 

場 所：九州歴史資料館（小郡市三沢）  

持参品：筆記具、飲み物 
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時 間：１０：００～１1：３０ 

対象者：成人男女    定 員：10名（先着順）   

持ってくるもの：室内シューズ、タオル、飲み物 

昔ながらの慣わしを書道を通して学びましょう。 

日 時：７月２1日（土） １３：３０～１５：３０ 

対 象：小学一年生１０人      材料費：短冊と墨汁代８００円 

講 師：元谷 京子氏 池田 信子氏  

持参品：水筒、タオル その他：汚れてもいい服装でおこしください 

6/1（金）5（火）

6（水） 

5/17(木) 

交流センターは、地域の人々が気楽に立ち寄り、ふれあい、交流する

ことができる施設です。気軽にお友達作りに遊びに来られませんか？ ●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●

◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇● 

 

 

 

 

 

 

「美と健康の為の歩き

方講座を開催しまし

た」西村先生に姿勢を

良くするストレッチや

正しからの外出や歩行

が楽しみです。 

 

味付けも栄養面でも

体にやさしく、料理の

仕方もやさしい料理

教室を開きました。 

 

5/23(水) 

5/18(金) 

 

5/27(日) 

 
小郡校区協働のまちづくり第 22回春のぺタ

ンク大会が催されました。30 チームが熱い戦

いを行い、総合優勝は前回優勝の小板井Ａが

2 連覇。楽しくなごやかなうちに大会を終え、

まちづくりの交流ができたと思います。 

総合優勝・・・小板井１ 

総合準優勝・・・開１ 

Aパート 2位・・西福童 

Bパート 2位・・中町 

Aパート 3位・・寺福童 

Bパート 3位・・小板井２ 

●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●

◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇● 

 

 

 

 

 

 

平成３０年度の

歴史講座は「高良

山の中世山城群」

についてです。１

０月には現地に

視察に行きます。 

 

―まちづくり協議会 健康福祉部会共催― 

7/23（月） 

7/30（月） 

今の体力はどれくらい？～体力測定 

貯筋運動、座位バージョン 

今回は「よろい編みのバック」をテー

プの採寸方法から教えていただきま

した。難しい所もありましたが、素敵

に仕上がりました。 



 

 

 

 

 

 

 

催しました」西村先生に姿勢を良くするストレッチや 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/18(金) 

 


